	[image: image1.wmf]Podřipská nemocnice s poliklinikou Roudnice n.L., s.r.o.
	Alej 17. Listopadu 1101

413 15  Roudnice nad Labem

Tel: +420 416 858 111 – 2

E- mail: pnsp@pnsp.cz


PEČOVATELSKÁ SLUŽBA

ŽÁDOST 

Žádám o poskytování sociální služby od-do:…………………………………………………………………………..

V tyto dny(upřesněte, které dny v týdnu): …………………………………………………………………………………..

A. ŽADATEL:

Příjmení a jméno žadatele: …………………………………………………………………………………………………………

Datum narození: ………………………………………..Rodné číslo: ………………………......................................

Adresa: …………………………………………………………………………………………………………………………………….

Kontaktní adresa: ……………………………………………………………………………………………………………………..

Telefon, email: ……………………………………………………………………………………….....................................

Ošetřující lékař/adresa: ………………………………………………………………………………………………………………

Jsem/nejsem: účastník odboje, pozůstalý manžel po účastníku odboje, účastník rehabilitace podle  

                     Zákona č. 119/1990 Sb. (nehodící se škrtněte).
Byl/nebyl: zařazen v táboře nucených prací nebo v pracovním útvaru anebo v centralizačním klášteře  

               (nehodící se škrtněte).

Dieta (zaškrtněte):     ne
      ano (diabetická, diabetická-šetřící, žlučníková, neslaná)

Bydlení: ………………………..patro ………výtah……… obědy–klíč od bytu…………..od vchod.dveří ……………

___________________________________________________________________________________

B. KONTAKT na rodinu/známé/blízké/zákonného zástupce:
1. příjmení a jméno:………………………………………………………….vztah k žadateli:…………………………………

     telefon, e-mail:………………………………………………………………………………………………………………………

     poznámka: ……………………………………………………………………………………………………………………………

2. příjmení a jméno:…………………………………………………………..vztah k žadateli:……………………………….

     telefon, e-mail:……………………………………………………………………….................................................

     poznámka: ……………………………………………………………………………………………………………………………

___________________________________________________________________________________

C. OSTATNÍ (další důležité informace):
……..………………………………………………………………………………………………………………………………………….

D. Osobní cíle žadatele o službu (účel či důvod pro zavedení pečovatelské služby):

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

E. Prohlášení o souhlasu se zpracováním osobních a citlivých údajů: Prohlašuji, že jsem byl/a ve smyslu §11 zákona č.101/2000 Sb. o ochraně osobních údajů, ve znění pozdějších předpisů, řádně informován(a) o zpracování osobních údajů v souvislosti s poskytováním pečovatelské služby PNsP Roudnice nad Labem, s.r.o.
                                                                                          ………………………………………………………

                                                                                           podpis žadatele (zákonného zástupce)

V………………………………………………., dne……………………………            

POSOUZENÍ PÉČE ŽADATELE
	ÚKON
	zvládá
	s pomocí
	nezvládá

	Podávání, zpracování stravy
	
	
	

	Přijímání stravy, dodržování pitného režimu
	
	
	

	Mytí těla
	
	
	

	Koupání nebo sprchování
	
	
	

	Péče o vlasy, ústa, nehty, holení
	
	
	

	Výkon fyziologické potřeby, včetně hygieny
	
	
	

	Vstávání z lůžka, ulehání, změna poloh
	
	
	

	Sezení, schopnost vydržet v poloze vsedě
	
	
	

	Stání, schopnost stát
	
	
	

	Přemísťování předmětů denní potřeby
	
	
	

	Chůze po rovině
	
	
	

	Chůze po schodech nahoru, dolů
	
	
	

	Výběr oblečení, rozpoznání správného vrstvení
	
	
	

	Oblékání, svlékání, obouvání, zouvání
	
	
	

	Orientace v přirozeném prostředí
	
	
	


	Provedení si jednoduchého ošetření
	
	
	

	Dodržování léčebného režimu
	
	
	


POSOUZENÍ SOBĚSTAČNOSTI ŽADATELE

	ÚKON
	zvládá
	s pomocí
	nezvládá

	Komunikace slovní, písemná, neverbální
	
	
	

	Orientace vůči jiným fyzickým osobám, v čase a mimo přirozené prostředí
	
	
	


	Nakládání s penězi nebo jinými cennostmi
	
	
	

	Obstarávání osobních záležitostí
	
	
	

	Uspořádání času, plánování života
	
	
	

	Zapojení do sociálních aktivit odpovídajících věku
	
	
	

	Manipulace s kohouty a vypínači
	
	
	

	Manipulace se zámky, otevírání, zavírání oken a dveří
	
	
	


Úhrada služeb stanovených Zákonem č. 108/2006 Sb., §40  (označte požadovaný úkon)
	1. pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu:

a) pomoc a podpora při podávání jídla a pití

b) pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek

c) pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru

d) pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík

	2. pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu:

a) pomoc při úkonech osobní hygieny

b) pomoc při základní péči o vlasy a nehty (na rukou)
c) pomoc při použití WC

d) provedení jednoduchého ošetření 

e) koupání

	3. poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy:

a) zajištění stravy odpovídající věku, zásadám racionální výživy a potřebám dietního stravování

b) pomoc při přípravě jídla a pití

c) příprava a podání jídla a pití

d) dovoz a donáška oběda

· oběd

	4. pomoc při zajištění chodu domácnosti:

a) běžný úklid a údržba domácnosti 

b) velký úklid domácnosti

c) údržba domácích spotřebičů

d) topení v kamnech včetně donášky a přípravy topiva

e) pochůzky

f) běžný nákup 

g) velký nákup 
h) praní a žehlení ložního prádla

i) praní a žehlení osobního prádla

	5. zprostředkování kontaktu se společenským prostředím:

a) doprovázení dětí do školy, školského zařízení, k lékaři a doprovázení zpět

b) doprovázení dospělých k lékaři, na orgány veřejné moci a instituce poskytující veřejné služby, doprovázení zpět

	6. základní sociální poradenství

	Úhrady fakultativních služeb

	· vyřízení Příspěvku na péči 

· administrativní úkony spojené se zavedením pečovatelské služby

· pronájem jídlonosičů vč.20%DPH (2ks)

· pronájem jídlonosičů vč.20%DPH (2ks) - odhlášení stravy 1. měsíc

· pronájem jídlonosičů vč.20%DPH (2ks) - odhlášení stravy každý další měsíc

· přemývání silně znečištěných jídlonosičů

· dohled nad uživatelem

· dohled nad požitím léků

· příprava Uživatele na lékařské vyšetření nebo k hospitalizaci

· bandáž dolních končetin

· doprava k uživateli vozidlem vč. 20 % DPH

· cesta k uživateli

· manipulace se silně znečištěným prádlem (osobní, ložní)

· lůžko - převlečení ložního prádla 

· lůžko - úprava a přestlání lůžka

· holení 

· pomoc a podpora při aktivizaci uživatele

· jiný ošetřovatelský úkon

· odmítnutí předem sjednané služby                            


Aktualizováno k 1.7.2011         
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